
Persönliche Daten

Jahrgang 1972

Geburtsort Radevormwald

Beruf Diplom-Sozialpädagoge

Berufliche Stationen

• Seit April 2013 „Mini-Job“ als Honorartrainer im Hochseilgarten Hannover

Stadt Hannover, Fachbereich Jugend und Familie 

• Seit 2 Jahren Pädagogischer Mitarbeiter in Teilzeit

Jugendpflege Isernhagen

• Seit 5 Jahren Freiberuflicher Teamtrainer 

Hochseilgartentrainer, Teamtraining, Konflikttraining, Abenteuer- und 

Erlebnispädagogik

• Seit 5 Jahren als Hochseilgarten-Trainer

Hochseilgarten Hannover

• 2007/2008 Vorbereitung der Selbstständigkeit, Gründungsseminar

Technologie-Centrum-Hannover, Hannover

• 2005 – 2007 Pädagogischer Mitarbeiter: Bildungsreferent und Projektleiter

Jugendbildungsstätte Theodor Wuppermann e.V., Juist

• 1999 – 2003 Studium Dipl. Sozialarbeiter/Sozialpädagoge 

Fachhochschule Nordostniedersachsen, Fachbereich Sozialwesen, Lüneburg

• 1997 – 1999 Fachhochschulreife

Bergisches Kolleg, Wuppertal

• 1994 – 1997 Ausbildung zum Brauer und Mälzer 

Andreas-Brauerei, Hagen und Brauerei Schwelm

• 1992 – 1993 Zivildienst 

Paulus-Heim, Dortmund

• 1982 – 1992 Fachoberschulreife 

Theodor-Heuss-Gymnasium, Radevormwald



Bildungs- und Referententätigkeiten

• Klettern/ Abenteuer- und Erlebnissport

SSB Radevormwald, Hückeswagen, Wuppertal, KSB Oberberg, LSB Nordrhein-Westfalen sowie 

öffentliche, private und kirchliche Einrichtungen

• Sportassistenten- und Jugendleiterausbildung und Referenten-Schulungen 

Sportjugend Braunschweig, LSB Niedersachsen, Deutscher Ruderbund

• Einführungsseminar ´Praktische Erlebnispädagogik´ für Studenten 

Fachhochschule Nordostniedersachsen, Lüneburg

• Multiplikatorenschulung Einführungsseminar in Natur- und Umweltpädagogik 

Landesjugendakademie Juist

• Teamentwicklungsseminar für Projektgruppe „Social Economics“

Fachhochschule Nordostniedersachen, Lüneburg

• Multiplikatorenschulung `Teamarbeit`

Landesjugendakademie Juist

Projektarbeit

• 2001 – 2002 Mitglied der Arbeitsgemeinschaft „Abenteuer- und Erlebnissport“ für die 

Neukonzeptionierung der Übungsleiterausbildung 

LSB Niedersachsen

• 2000 – 2003 Gründung des Studienschwerpunktes `Erlebnispädagogik`

            Fachhochschule Nordostniedersachsen, Lüneburg

• 2001 Übernahme u. Neustrukturierung des Vereins Jugendschoner Hermine e.V. 

Jugendschoner Hermine e.V.

Praktika

• 2004 – 2005 Mitarbeit bei Airbus Deutschland, Abteilung „Strategien und Methoden 

der Berufsausbildung“: Evaluation der vergangenen Ausbildungssaison

Airbus Deutschland GmbH, Bremen

• 2003 - 2004 Berufspraktikum zur staatlichen Anerkennung

Jugendbildungsstätte Theodor Wuppermann e.V., Juist

• In 2003 Planung und Durchführung von Sportassistenten- und 

Jugendleiterausbildungen; administrative Tätigkeiten

Stadtsportbund Braunschweig e.V.

• In 2000 Organisation, Durchführung und Fundraising: Beachwork-Projekt 

Timmendorfer Strand

Gemeinden Scharbeutz, Timmendorfer Strand



• In 1997 Hausaufgabenhilfe und freizeitpädagogische Angebote für Kinder 

Diakonie Wuppertal-Elberfeld

Fortbildungen 

• ERCA-zertifizierter Hochseilgartenretter/ -betreuer; temporärer Niedrigseilgarten-

Konstrukteur

• Eintägige Floßprojekte

• Sicherheitstrainer für Hochseilgärten 

• Niedrigseilgartentrainer 

• Fachausbildung Outdoor-Trainer 

• Projektmanagement – Into practice 

• Beobachten und Beurteilen von Schlüsselqualifikationen 

• Erlebnispädagogische Weiterbildung 

• Aggressionen bewältigen/ Konflikte lösen 

Lizenzen und Führerscheine

• Übungs- und Jugendleiterlizenz

• Übungsleitersonderausbildung Abenteuer- und Erlebnissport

• Klasse 3/4/5

• Sportbootführerschein Binnen und See

• Sportküstenschifferschein

Sonstiges

• Sicherheits- und Rettungstrainer f. Hochseilgärten

• Niedrigseilgartentrainer

• Sportklettern (Halle und Fels)

• Segeln

• GPS-Navigation in Verbindung mit Geocaching

EDV- und Sprachkenntnisse

• MS-Word, -PowerPoint, -Excel, OpenOffice, Internet

• Englisch, Französisch


